
 

Lundi 20 
Janvier  

Mardi 21 
janvier 

Mercredi 22 
janvier 

Jeudi 23 
janvier 

Vendredi 24 
janvier 

Samedi 25 
janvier 

Dimanche 26 
janvier 

Potage de légumes 

Parmentier de bœuf en 

gratin 

Salade verte 

Plateau de fromages 

Fruit 

 

 Paëlla catalane 
Plateau de fromages 

Crème brulée 

Velouté de patates 

douces 

Cuisse de poulet rôtie 

Macaronis 

Plateau de fromage  

Salade de fruits 

Assiette de 

cochonnaille 

Filet de poisson SCE 

Armoricaine 

Pommes de terre vapeur 

Plateau de fromages     

Yaourt à la framboise 

Carottes multicolores 

Langue de bœuf SCE 

madère 

Coquillettes 

Plateau de fromages 

Fromage blanc aux 

fruits 

Feuilleté à la volaille 

Boudin aux pommes 

Purée de pommes de terre 

Plateau de fromages 

Compote biscuitée 

 

Poisson fumé et sa 
garniture 

Jambon grillé de porc SCE 
chasseur                       

Pommes allumettes 

Plateau de fromages 

Pâtisserie 

 


