
 

LUNDI 13 JANVIER 

MARDI 14 JANVIER 

MERCREDI 15 

JANVIER 

JEUDI 16 JANVIER 

VENDREDI 17 

JANVIER 

SAMEDI 18 JANVIER 

DIMANCHE 19 

JANVIER 

Riz à la provençale 

Omelette fermière                 

Pommes allumettes 

Plateau de fromages        

Fruit de saison 

Potage à la crème de 

poireaux 
Cassoulet Toulousain 

Plateau de fromages          

Yaourt 

Assiette de 

charcuterie 

Steak de bœuf SCE tomatée      

Pomme campagnarde 

Plateau de fromages       

Produit laitier 

Tresse feuilleté 

Blanquette de volaille SCE 

crème de champignons         

Lentilles aux petits légumes 

Plateau de fromages      

Fruit de saison 

Salade de cervelas a 

la Quévenoise 

Filet de poisson SCE 

estragon                        

Semoule à couscous 

Plateau de fromages          

Ile flottante 

Velouté de choux 

fleurs 

 

Boulettes de bœuf en sauce       

Purée de carottes 

Plateau de fromages           

Yaourt brassé aux  

fruits 

Avocat au thon 

Cuisse de poulet fermier        

Pommes de terre rissolées 

Plateau de fromages         

Pâtisserie 


