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LUNDI 13 JANVIER

Riz a la provencale

Omelette fermiere

Pommes allumettes

Plateau de fromages

Fruit de saison

MARDI 14 JANVIER

Potage ala creme de

Cassoulet Toulousain

Plateau de fromages

Pomme campagnarde

poireaux Yaourt
MERCREDI 15 Assiette de Steak de boeuf SCE tomatée Plateau de fromages
JANVIER charcuterie

Produit laitier

JEUDI 16 JANVIER

Tresse feuilleté

Blanquette de volaille SCE
creme de champignons

Lentilles aux petits légumes

Plateau de fromages

Fruit de saison

VENDREDI 17
JANVIER

Salade de cervelas a
la Quévenoise

Filet de poisson SCE
estragon

Semoule a couscous

Plateau de fromages

Ile flottante

SAMEDI 18 JANVIER

Velouté de choux
fleurs

Boulettes de boeuf en sauce

Purée de carottes

Plateau de fromages

Yaourt brassé aux
fruits

DIMANCHE 19

Avocat au thon

Cuisse de poulet fermier

Plateau de fromages

JANVIER

Pommes de terre rissolées

Patisserie

Réservation indispensable

2 jours a I'avance pour un jour semaine
et 5 jours a I'avance pour le week-end
Du lundi au jeudi au 02 56 54 06 33
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‘ Résidence de Kerlaran
\9 36 bis, rue de Kerlaran - Quéven
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Tarifs :
Résident: 7 €
Famille résident / extérieurs : 9.90 € ﬂ"fl

Enfant : 7 €
Dimanche et jours fériés : 12.85 €

K@uéven

ewenn



