
 

Lundi 06 
Janvier  

Mardi 07 
janvier 

Mercredi 08 
janvier 

Jeudi 09 
janvier 

Vendredi 10 
janvier 

Samedi 11 
janvier 

Dimanche 12 
janvier 

Taboulé libanais 
 

Sauté de porc au curry                  
Purée de brocolis 

Plateau de fromages  

Yaourt aux fruits 

Entrée pâtissière 

Egrainé de bœuf sauce provençale 
Haricot verts et pommes de terre 

rissolées 

Plateau de 
fromages 

Fruits 

Potage du Barry 
Cuisse de poulet rôtie 
Gratin de courgettes 
et pommes de terre 

Petits suisses 
Beignet à la 

pomme  

Carottes râpées 

Chipolatas du blavet 
au four pommes de 

terre vapeur 

Plateau de fromage      
Galette frangipane 

Potage aux 5 
légumes 

Filet de poisson SCE 
Nantua Riz pilaf 

Plateau de 
fromages 

Fruits 

Salade de 
museau de porc 

vinaigrette 

Joue de bœuf sce 
potagère / pommes de 
terre et carottes en duo 

Plateau de 
fromages 

Far Breton 

Coquille St 
Jacques  

Paupiette de veau en 
sauce / Pommes 

allumettes 

Plateau de 
fromages 

Galettes des rois 


