
 

Lundi 27 
Janvier  

Mardi 28 
janvier 

Mercredi 29 
janvier 

Jeudi 30 
FEVRIER 

Vendredi  31 
FEVRIER 

Samedi 01 
FEVRIER 

Dimanche 02 
FEVRIER  

Velouté du Barry 

Palet de porc de Pouldreuzic 

Haricots verts vapeur 

Plateau de fromages 

Riz au lait 

Nems 

Emincé de bœuf SCE cajun 

Purée de légumes 

Plateau de fromages 

Tranches d’ananas 

rôties 

Œuf mimosa 

Haut de cuisse de poulet 

Pommes de terre façon 

provençale 

Plateau de fromages 

Ile flottante 

      

Assiette de 

charcuterie 

Poulet rôti 

Poêlée de légumes 

 

Plateau de fromages 

Fruit de saison 

Le potage du chef 

Filet de poisson SCE basilic 

Riz pilaf 

Plateau de fromages 

Fruit de saison 

Terrine de campagne 

et son condiment 

Cuisine de lapin à la 

moutarde 

Semoule à couscous 

Plateau de fromage 

Fromage blanc 

vanille 

Macédoine de légumes 

et son condiment 

Rosbif SCE forestière 

Frites 

  

Plateau de fromages 

Pâtisserie 


