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Lundi 17 Steak du boucher SCE aux Plateau de fromages
Riz au surimi poivres
FEVRIER Compote de
Haricots verts pomme/banane
. Filet de poisson SCE citron Plateau de fromages
Mardi 18 Velouté du potager
FEVRIER Purée crécy Salade de fruits
M ercrajl 19 Assiette de Sauté de porc au curry Plateau de fromages
FEVRIER charcuterie
Pommes de terre vapeur Yaourt nature
Jeudi 20
FEVRIER KRAMPOUZ DE BLE NOIR
Vendredi 21 P4té de foie et son Mijoté de dinde SCE Plateau de fromages
condiment moutarde
FEVRIER Fruit de saison
Purée de brocolis
Sa.rnedl 22 Cuisse de pOUIet r6t| Plateau de fromages
FEVRIER Potage aux 5 légumes
Gratin de pommes de terre Créme dessert
Dimanche 23 Coquille st Jacques 2 Ia Filet mignon au cidre Plateau de fromages
FEVRIER bretonne

Pomme au four

Patisserie
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Réservation indispensable
2 jours a I'avance pour un jour semaine
et 5 jours a I'avance pour le week-end
Du lundi au jeudi au 02 56 54 06 33
Résidence de Kerlaran

36 bis, rue de Kerlaran - Quéven
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Tarifs :
Résident: 7 €

Famille résident / extérieurs : 9.90 €

Enfant : 7 €

Dimanche et jours fériés : 12.85 €
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