
 

Lundi 03  
FEVRIER 

Mardi 04 

FEVRIER 

Mercredi 05 
FEVRIER 

Jeudi 06  
FEVRIER 

Vendredi 07 
FEVRIER 

Samedi 08 
FEVRIER 

Dimanche 09 
FEVRIER 

Salade de riz au 

saumon 

Saucisse du blavet 

Purée de pommes de terre 

Plateau de fromage 

Fruit de saison 

 Couscous 
Plateau de fromages 

Beignet à la pomme 

 
Tartiflette au bœuf 

Salade verte 

Plateau de fromages 

Produit laitier 

Potage aux 5 légumes 

Emincé de volaille 

Duo de haricots verts et 

PDT 

Plateau de fromage 

Yaourt à la vanille 

Nems au poulet 

Filet de poisson SCE 

Normande 

Riz créole 

Plateau de fromages 

Purée 

pomme/banane 

Assiette de 

charcuterie et son 

légume vert 

Fricassé de volaille aux 

champignons 

Pommes de terre aux 

Plateau de fromages 

Salade de fruits 

Crevette à la 

mayonnaise 

Echine de porc rôtie SCE 

Forestière 

Pommes allumettes 

Plateau de fromages 

Pâtisserie 


