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: Lundi 09 Goulasch de boeuf Plateau de fromages
® , Salade piémontaise
. Décembre Purée de brocolis Fruit de saison
[ ]
e
®
. ) Sot I'y laisse de volaille au Plateau de fromages
[ ]
° Mardi 10 Soupe de potimarron miel
- Décembre Fromage blanc aux
: Pates aux légumes fruits
[ ]
: Mercredi 11 Salade de pommes de Palet de porc SCE thai Plateau de fromages
. .
. Décembre terre et poisson Pommes et carottes Fruit de saison
®
° boulangéres
e
: Jeudi 12 Bolognaise et sa garniture Plateau de fromages
° , Potage du fromager
: Décembre Gnocchi sarde Beignet a la pomme
e
®
) Vendredi 13 Terrine de Filet de poisson en sauce Plateau de fromages
®
Pouldreuzic .
° A Salade de fruits
) Décembre Semoule a couscous
[ ]
@
. Samedi 14 Saucisse au four Plateau de fromages
e Potage de légumes duit |
e A i i Produit laitier
a Décembre Petits pois carotte
[ ]
e
¥ Dimanche 15 Cuisse de pintade Plateau de fromages
Feuilleté de la mer
Décembre Frites Patisserie

Réservation indispensable
2 jours a I'avance pour un jour semaine
et 5 jours a I'avance pour le week-end
Du lundi au jeudi au 02 56 54 06 33
Résidence de Kerlaran

36 bis, rue de Kerlaran - Quéven
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Tarifs :
Résident: 7 €

Famille résident / extérieurs : 9.90 €

Enfant : 7 €

Dimanche et jours fériés : 12.85 €
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