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: Lundi 07 Mijoté de porc fagon Plateau de fromages
e Riz au crabe charcutiére
: OCTOBRE Yaourt brassé au
° Poélée celtique citron
®
: Mardi 08 Filet de poisson SCE basilic Plateau de fromages
° Salade de pates
: L
: OCTOBRE Carottes braisées Banane
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: Mercredi 09 Saucisse aux petits légumes Plateau de fromages
° Tomate au thon
: OCTOBRE Pomme de terre Petits suisses nature
° boulangére
e
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& Jeudi 10 Salade de concombre Poulet roti Plateau de fromages
. Y by
. OCTOBRE ala creme Penné r semi compléte Creme dessert
~ chocolat
®
: Vendl’ edl 11 Parmentier de boeuf Plateau de fromages
° Taboulé
: OCTOBRE Salade verte Fruit de saison
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: Sa.med| 12 Assiette de Escalope de dinde Plateau de fromages
5 OCTOBRE charcuterie Purée d’épinard Yaourt sucré
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) Dimanche 13 Paupiette de veau Plateau de fromages
Crevettes
OCTOBRE Frites Patisserie
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Réservation indispensable
2 jours a I'avance pour un jour semaine
et 5 jours a I'avance pour le week-end
Du lundi au jeudi au 02 56 54 06 33
Résidence de Kerlaran

36 his, rue de Kerlaran - Quéven
h———.llooo'..o-.o...n.oo...o.o.ooo. ewen

Tarifs :
Résident: 7 €

Famille résident / extérieurs : 9.90 €

Enfant : 7 €

Dimanche et jours fériés : 12.85 €
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