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Fait Maison

Fricadelle de volaille

Fait Maison

Sauté de porc" ala
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Salade composée Salade verte et dés Duo concombre et tomate o . i
(tomate,betterave,mais) : Pamplemousse . . Carottes et panais rapées
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Fait Maison

Filet de poisson du port

Poélée Brestoise

Haricots verts extra fin
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Fait Maison

Lentilles aux jus

Omelette campagnarde . R 7N .. Boeuf a I'oriental L.
) alacreme \ A mexicaine a . sauce armoricaine
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Fait Maison
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Semoule a couscous
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A / Valeur nutritionnelle moyenne
Liste des 14 allergénes alimentaires majeurs et leurs symboles FAIT MAISON ¢/ hen par repas (g/100g)
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Le chef et son équipe vous souhaitent un bon appétit!
Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur et si des impératifs de service I'imposent.
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